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So geht sächsisch! 
 
Wir freuen uns sehr, auch dieses Jahr wieder eine KidsCup-Serie in Sachsen veranstalten 
zu können und freuen uns sehr auf euch! Damit alles reibungslos abläuft, haben wir hier 
wichtige Informationen und Regeln für euch zusammengestellt. Die aktuellen Termine 
findet ihr immer auf unserer Website.  

Der Wettkampfsport Klettern entwickelt sich ständig weiter, und auch der KidsCup passt 
sich fortlaufend neuen Regelungen an. Bitte berücksichtigt daher die Änderungen, die für 
das Jahr 2026 eingeführt wurden. Auf Grundlage der Evaluation der Wettkämpfe wird in 
Zukunft ein langfristiges Konzept erarbeitet.  

1. Termine 

1. 

 

KidsCup (Speed) 

 

18.04.2026 

 

SBB-Halle, Dresden 

(vorläufig, Datum in Absprache) 

2. KidsCup (Bouldern) 13.06.2026 Mandala, Dresden 

3. KidsCup (Bouldern) 27.06.2026 Boulderlounge, Chemnitz 

4. KidsCup (Lead) 26.09.2026 Quacke, Zittau 

5. KidsCup (Lead)  07.11.2026 Yoyo, Heidenau 

 

2. Startberechtigung  

Startberechtigt sind alle Sportler*innen der Altersklassen (AK) U9, U11, U13 und U15. 
Der Wettkampf ist lizenzfrei. Es ist keine Mitgliedschaft in einem Verein nötig. 
Athlet*innen mit Landeskader-Status sind von der Teilnahme ausgeschlossen.  
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Altersklasse  Jahrgang 

U9 2018 – 2020 

U11 2016 – 2017 

U13 2014 – 2015 

U15 2012 – 2013 

 

3. Modus und Reglement 

5.1 Bouldern 

 
Gebouldert wird im offenen Modus. Insgesamt stehen 25 Boulder in 5 
Schwierigkeitsstufen zur Verfügung – je 5 Boulder pro Stufe. Die ersten vier Stufen sind 
an das Leistungsniveau der Altersklassen U9 bis U15 angepasst, während die fünfte 
Stufe eine besondere Herausforderung für die stärksten Athlet*innen darstellt. Alle 
Teilnehmenden dürfen in allen Schwierigkeitsstufen klettern und Punkte sammeln. Für 
die Wertung zählen die 8 punkthöchsten Begehungen.  
 

a) Punktevergabe: 
 

 Punkte Zone Punkte Top Punkte Flash 

Stufe 1 5 10 11 

Stufe 2 10 20 22 

Stufe 3 15 30 33 

Stufe 4 20 40 44 

Stufe 5 25 50 55 

 
b) Versuchsbegrenzung: 

 
Für die Altersgruppen U11 bis U15 sind pro Boulder maximal 5 Versuche möglich. Für die 
U9 gibt es keine Versuchsbegrenzung. 
Bei komplex-koordinativen Bouldern gibt es pro Versuch maximal 3 aufeinanderfolgende 
Wiederholungen der koordinativen Bewegung (1 Versuch = 3 Wiederholungen, 
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insgesamt 3 x 5 Versuche möglich). Bei diesen Bouldern wird eine Markierung 
angebracht.  
 
 

c) Qualifikationszeit: 
 
Für alle Altersgruppen besteht eine 3-stündige Qualifikationszeit. Es besteht keine 
Pflichtpause. Es gibt kein Finale.  
 

5.2 Lead 

 
Die Lead-Wettkämpfe bestehen aus einer Qualifikation und einem Finale. Geklettert wird 
in einer festgelegten Startreihenfolge. Jede Altersklasse klettert 2 Qualifikationsrouten 
und ggf. 1 Finalroute.  
 
Finalquote: 
> 20 Athlet*innen pro Altersklasse = Finalquote: 10 
< 20 Athlet*innen pro Altersklasse = Finalquote: 6 
 
 

a) Punktevergabe: 
 

Im Vorstieg wird die Top-Wertung durch das Klippen des Umlenkers erreicht. Im Toprope 
wird die Top-Wertung durch das sichere Halten des letzten Griffes erzielt. 
Wird ein Griff nicht nur kurz kontrolliert gehalten, sondern aktiv zum Weiterklettern 
genutzt, erfolgt eine Aufwertung, die mit einem „+“ neben der Griffnummer markiert wird.  
 

b) Modus: 
 

Die Qualifikation wird im Flashmodus (ein Versuch) durchgeführt. Dafür werden vor 
dem Wettkampf Demovideos online bereitgestellt. Das Finale findet im Onsight-Modus 
(ein Versuch ohne Demovideo) mit vorheriger Besichtigungszeit der Finalroute statt.  
Für jede Route steht eine bestimmte Kletterzeit zur Verfügung. 
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5.3 Zusammenfassung der wichtigsten Informationen 

 
 Bouldern  Lead  

Routen 
- 25 Routen (5 Boulder 

in 5 Schwierigkeiten) 

- 2 Qualifikationsrouten (Flash) 

- 1 Finalroute (Onsight) 

Quali 
- 3h freie Boulderzeit - 2 Qualifikationsrouten nach 

Startliste 

Versuche 

- 5 pro Boulder (U9 

unbegrenzt) 

- koordinative Boulder:  

1 Versuch = 3 

Wiederholungen  

- 1 Versuch pro Route 

- zeitliche Begrenzung 

Punkte 

- Punkte je nach 

Schwierigkeitsstufe 

- die 8 höchsten Punkte 

werden gezählt 

1. kontrolliert gehaltene Griffe 

2. ein “+” für genutzte Griffe 

3. Umlenker eingehängt (Vorstieg) 

Finale - nicht vorhanden - 1 Finalroute 

 

4. Gesamtwertung  

Der Gesamtsieg der Sächsischen KidsCup-Serie ergibt sich aus den vier besten 
Wettkämpfen bei einem Streichergebnis. Die Punktevergabe richtet sich nach der 
Platzierung in den einzelnen Wettkämpfen (siehe DAV Nationales Regelwerk, 12.5). Es 
wird je Wettkampf ein Tagespodium für jede AK männlich und weiblich gekürt. 
       

5. Kontakt  

Bei Fragen und Anmerkungen meldet euch immer gerne bei Noel Uhlrich: 

regionaltrainer@alpenverein-sachsen.de  

mailto:regionaltrainer@alpenverein-sachsen.de

